TOXOPLASMA GONDII

Clovék ma zvlastni méfitka, jak hodnotit dokonalost tvord. Takové néjaké uzplisobené
pro jeho potreby. Alfou omegou z{stava veliky mozek, bez néj se dokonaly tvor obejit prosté
nemUze. Parazity, kterym na velikosti mozku tak strasné nezaleZi, ba dokonce i néjaka ta
ruicka ¢i nozicka jim mlze bez problém{ chybét, mnozi lidé vyhostuji ,na okraj spole¢nosti®.
Parazité predevsim Skodi, proto neni rozumné je mit néjakym zptsobem rad. Nicméné jejich
Zivotni strategie, interakce s hostiteli jsou enormné zajimavé a fascinuijici. Za velice
interesantniho parazita povazuji Toxoplasmu gondii, prvoka ze skupiny Apicomplexa
s kosmopolitnim rozsifenim. Tento intracelularni parazit je v nékterych oblastech velice
rozsiren — u nas je jim nakazena tretina lidské populace, v nékterych zemich, napr. ve
Francii, m0ze byt takto postizeno i 90 % obyvatelstva. Toxoplasma tak v rozvinutych zemich
predstavuje medicinsky nejvyznamnéjsiho prvoka. Vyvolava onemocnéni zvané
toxoplasmdza, které se nepovazuje pro clovéka za prilis nebezpecné, vétSinou probiha
bezptiznakové, pripadné priznaky v akutni fazi pripominaji hore¢naté onemocnéni s otoky
miznich uzlin. Toto onemocnéni ohrozuje prevazné gravidni zeny (moznost potratu,
poskozeni plodu) a osoby se snizenou imunitou (pacienti s AIDS, pfi podavani
imunosupresiv).

Zivotni cyklus toxoplasmy je heteroxenni, vystiida nékolik hostiteld réznych druhd.
Definitivnim hostitelem tohoto prvoka jsou kockovité Selmy, v nichz dochazi k pohlavnimu
rozmnozovani a tvorbé oocyst. Ty jsou vylucovany spolec¢né s trusem do prostredi. Oocysty
jsou velice stabilni, preckaji dobu i nékolika let. Zde Cekaji na svého mezihostitele, kterym se
mdZe stat prakticky kazdy teplokrevny Zivocich (tedy véetné Clovéka), k jeho nakaze dochazi
zpravidla s poZiranim kontaminované potravy nebo nakazeného masa, mozna je i nakaza
z matky na plod. Sporozoiti nebo merozoiti pronikaji do tkani mezihostitele, zacinaji se rychle
Sifit. Vznikla generace je oznacovana jako trachyzoiti — je urcena k rychlému zaplaveni
hostitelského organizmu. Po jisté dobé se zaCne vytvaret generace bradyzoit{, které se
mnozi pomaleji, jsou uzavreny v tkanovych cystach (nachazi se predevsim v nervové tkani a
ve svalech). Tyto formy jsou adaptovany k prenosu do definitivniho hostitele, v mezihostiteli
promoreny). Pfenos do definitivniho hostitele se déje pomoci predace (nakazenou mys
sezere kocka).

Vzhledem k tomu, Ze se parazit dostava z mezihostitele do definitivniho parazita za
prispéni predace, nabizi se mu moznost, zda nahodé néjak nepomoci. Ukazuje se, Ze
toxoplasma skutecné nesedi s rukama v kliné, ale aktivné se snazi o prenos, Ze se svym
mezihostitelem manipuluje. Toxomysi jsou oproti zdravym mysim aktivnéjsi, méné se boji
(nékteré studie dokonce ukazuiji, Ze se specificky méné boji kocek, koci¢iho pachu), pfi tom
ale maji kratsi reakéni doby. Pravé schopnost manipulace se svym hositelem je véc, ktera
mne na toxoplasmeé fascinuje nejvice. V posledni dobé se ukazuje (predevsim diky ¢eskym
parazitologlim, zejména Jaroslavu Flegrovi), Ze podobné jako s mysi, je schopna toxoplasma
manipulovat i s ¢lovékem. Rovnéz méni jeho psychologicky profil, ¢asto rliznym zpldsobem u
Zen a muzl. ToxoZeny se povazuji za otevienéjsi, vielejsi, svédomitéjsi, diverivejsi, naopak
toxomuzi jsou uzavrenéjsi, podezrivavejsi, méné svédomiti. Skutecné se potvrzuje, ze
nakazené zeny se chovaji svédomitéji, chodi vice upravené. Na rozdil od nakazenych muzd,
ktefi na obleceni toliko nedbaii.



Bylo rovnéz zjisténo, ze napadeni toxoplasmou snizuje u clovéka reakéni rychlost.
Studovalo se, jaké ma toto zpomaleni vliv na bézny Zivot Clovéka. Velkych kockovitych Selem
u nas mnoho neni, Sance bézného Clovéka byt jimi sezran nejsou prilis vysoké. Nicméné
pravé doprava predaci nahrazuje, dnes a denné se na nasich silnicich stavaji autonehody.
Pravé v téchto situacich mdze byt snizeni reak¢ni rychlosti pomérné zasadni. Skutecné se
ukazalo, Ze toxolidé maji zhruba 2,5 x vétsi Sanci, ze se stanou obéti autonehody. Zde je
tedy patrné, Ze toxoplasma neni zdaleka tak nevinny prvok, ktery je pro vétsinu lidi
v podstaté neskodny. Timto poznatkem se stava vcelku nebezpe¢nym parazitem (v nasich
krajich je to prvok nejvice ohrozuijici Zivoty lidi).

Vliv toxoplasmy na clovéka vSak saha jesté dale. Mezi jeji dalsi interesantni
schopnosti bezesporu patfi ovliviiovani poméru narozenych chlapcti a dévcat. Klasicky se
udava pomér 104 : 100 ve prospéch chlapcl. Toxoplasma vsak kluky podporuje jesté daleko
vice. U nedavno nakazenych zen se pocet narozenych chlapcd miZze vysSplhat az na 280 na
100 divek, ale i v ptipadé dfive nakazenych Zen toxoplasma klukéim vyrazné nadrzuje —
pomér vychazi priblizné 150 kluk{ na 100 divek.

Zijeme tak trochu v zajeti toxoplasmy. Kdo vi, jaké poznatky prinese budoucnost,
v jakych dalSich oblastech s nami toxoplasma manipuluje.
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